
jh-sportgruppen.de

Sportstätten Entfernung Größe Belag 

Sportplatz 
Bezirkssportanlage* 3,0 km Kunstrasen 

Sporthalle* 2,5 km Einfachhalle

Hallenbad * 10,0 km Wettkampfbecken 50 m  

•	
•	

Betten� 125
Zimmer � 20
Einzelzimmer� 3
Zweibettzimmer� auf Anfrage
Mehrbettzimmer� 17
Barrierearme Zimmer� 0
Zimmer mit DU/WC� 6

Freizeitmöglichkeiten
Am Haus: Basketballkörbe, Torschusswand, 
Schachfeld, Volleyballfeld, Grillplatz, -hütte 
Schwimmbad � 2 km
Kletterhalle� 9 km

20 125 CLASSIC

Sportgruppen 2026.

Jugendherberge Mönchengladbach-Hardter Wald.

Sportstätten.

Trainingslager mitten im Wald
Die Jugendherberge Mönchengladbach ist der ideale Ort für Sportgruppen, die Training, 
Natur und gemeinsames Erleben verbinden möchten. Mitten im Erholungsgebiet Hardter 
Wald gelegen, bietet sie die perfekte Ausgangslage für Lauf- und Konditionstraining und 
zugleich viel Ruhe und Raum, um als Team zusammenzuwachsen. Die liebevoll hergerichte-
te Jugendherberge aus den 30er Jahren hat einen besonderen Charme und ist zugleich als 
biozertifizierte Umwelt|Jugendherberge geprägt von Nachhaltigkeit und Naturbewusstsein. 

Trainingsmöglichkeiten für
Fußball | Volleyball | Basketball | Handball | Schwimmen | Kampfsport

Verpflegungsoptionen
Frühstück, Halbpension, Vollpension | Sportler*innen-Ernährung auf Anfrage | 		
vegetarisch & glutenfrei auf Anfrage

Medizinische Angebote
Informationen zum diensthabenden Arzt, zum nächstgelegenen Krankenhaus und zur 
diensthabenden Apotheke erhaltet ihr in der Jugendherberge.

Preis pro Person/Nacht  
ab 39,90 €
 
Inkl. einer Übernachtung mit Vollpension, 
Bettwäsche, Einzelzimmer für Trainer*in-
nen. Individuelle Arrangements sind nach 
Absprache möglich. An- und Abreise sind 
nicht im Preis enthalten. 

Trainings-Specials
Early Bird	 Preis auf Anfrage
Late Check Out	 Preis auf Anfrage
Tagesraum	 Preis auf Anfrage
Getränkepauschale plus	 9,40 € pro Person
Handtuch-Service	 5,00 € pro Person

Wir beraten dich persönlich:

Jugendherberge Mönchengladbach
Brahmsstr. 156 ∙41169 Mönchengladbach
Tel.: 02161 56090 0
moenchengladbach@jugendherberge.de 
moenchengladbach.jugendherberge.de

*Reservierung über die Jugendherberge nicht möglich. Die Kontaktdaten zur Reservierung erhaltet ihr bei
der Jugendherberge.

Unsere Haus-Kategorie I CLASSIC: Basiskategorie, Gemeinschaftsbäder auf den Etagen, zweckmäßige Ausstattung.

Alle Highlights, Programme  
und mehr Infos findest du hier.

https://www.jugendherberge.de/rheinland/gruppenreisen/sportgruppen/
mailto:moenchengladbach%40jugendherberge.de?subject=
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/moenchengladbach/

